
 الرضع والصداع النصفيالعلاقة بين مغص 

إجراءات هذه الدراسة من أجل معرفة الأسباب 

الترابط بينهم وتتضمن هذه الدراسة عدة جوانب 

 وهي:

: الغرض من هذه الدراسة  أولًا

معرفة العلاقة بين مغص الرضع والصداع النصفي 

 في مرحلتي الطفولة والمراهقة.

ا:  وسائل الدراسة ثانيا

اروا قسم الطوارئ في يوجد مجموعة من الأطفال ز

ثلاث دول أوربية مختلفة بسبب الشعور بالتعب 

والإجهاد وتم تشخيصهم بالصداع النصفي أو صداع 

التوتر؛ والجدير بالذكر أن أعمارهم تتراوح بين 

 ( سنة.6:18)

بالإضافة إلى ذهاب بعض الأطفال من نفس عائلة 

الأطفال الثلاثة السابقين إلى الطوارئ في أماكن 

فة من أجل الصداع أيضا؛ وقاموا جميع الأطفال مختل

السابقين بملء استبيان لمعرفة تاريخ الصداع في 

 الأسرة عند الطفولة.

ا:   نتائج الدراسة ثالثا



توصلت الدراسة التي إجراءات على الأطفال أن 

المصابين بصداع نصفي عانوا من مغص الرضع 

%؛ بينما المصابين بالصداع النصفي 72.6بنسبة 

لمصحوب بالهلع قد عانوا من مغص الرضع بنسبة ا

%؛ كما أن المصابين بحالات التوتر عانوا من 69.7

% وهي أقل نسبة 35.0مغص الرضع بنسبة 

 متواجدة.

نستنتج من هذه الدراسة أن المغص عند الأطفال هو 

 شكلاا من أشكال الصداع النصفي المبكر.
 


